UITNODIGING

VOOR JEUGDLEDEN
VAN
KANOVERENIGINGEN

Schrijf je in voor het tweede landelijk jeugdweekend 8 en 9 juli
Doel van dit weekend: Veel kanoén en veel lol, en proberen van andere disciplines
Inschrijven: Marlies Jasper de.jasperties@hetnet.nl
kosten € 25,-
Inbegrepen: trainingen

2 keer lunch

1 keer ontbijt

bbq

kleine herinnering
niet inbegrepen: kosten camping (ongeveer € 8,-

programma
Zaterdag
10.00 verzamelen en indelen in groepen
11.00 eerste training
in kleine groepjes

slalom, afvaart, achter de bak, raft, evt polo
+13.00 lunch
14.30 tweede training

dezelfde groepen dan in de ochtend maar wisselen van activiteit

slalom evt. 2 groepen, afvaart, achter de bak, evt raft, evt polo
16.30 voorbereiding BBQ en eten

19.00 voorbereiden kano’s voor de avondtocht.
(breeklichtjes)
20.00 vertrek Avondtocht op de Dommel

Zondag

8.30 Ontbijt
10.00 eerste training

12.00 lunch
13.30 laatste training en gezamenlijke
actie?

15.30 Afscheid
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